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特集 良い学級づくりは最初の１週間で ～実力派教師の ５ つのステップ～

１　
向
山
氏
の
造
語
「
黄
金
の
三
日
間
」

　

黄
金
の
三
日
間

「
黄
金
の
三
日
間
」
は
Ｔ
Ｏ
Ｓ
Ｓ
代
表
向
山
洋

一
氏
の
造
語
で
す
が
、
既
に
一
般
名
詞
化
し
て

い
る
よ
う
で
す
。

　

中
に
は
「
ダ
イ
ア
モ
ン
ド
ウ
ィ
ー
ク
」
な
ど

の
言
葉
を
書
籍
に
書
き
、「
私
が
考
案
し
た
言

葉
で
す
」
と
堂
々
と
述
べ
て
お
ら
れ
る
方
も
い

る
よ
う
で
す
。

　

向
山
氏
が
「
黄
金
の
三
日
間
」
の
概
念
を
最

初
に
提
起
し
た
か
ら
こ
そ
、
こ
う
し
た
い
わ
ば

「
亜
流
」
が
発
生
す
る
の
で
す
。

　

一
般
名
詞
化
し
て
い
る
と
い
え
ば
、
次
の
文

章
を
読
ん
で
み
て
下
さ
い
。

　
４
月
の
始
業
式
か
ら
の
３
日
間
は
、「
黄

金
の
３
日
間
」
と
言
わ
れ
ま
す
。
そ
れ
は
、

３
日
間
で
教
師
の
意
図
す
る
学
習
や
生
活

の
ル
ー
ル
が
で
き
あ
が
る
か
ら
で
す
。
夏

休
み
明
け
の
９
月
１
日
か
ら
の
３
日
間
は
、

教
師
が
意
識
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
再
び

お
と
ず
れ
た
「
黄
金
の
３
日
間
」
と
言
え

る
で
し
ょ
う
。「
シ
ル
バ
ー（
銀
）の
３
日
間
」

と
い
う
言
葉
も
あ
る
よ
う
で
す
。
仕
切
り

直
し
の
た
め
に
、
４
月
～
７
月
の
課
題
を

思
い
起
こ
し
、
ま
ず
は
、
一
つ
一
つ
学
級

の
ル
ー
ル
を
確
認
し
て
い
く
こ
と
が
必
要

で
す
。
子
ど
も
た
ち
を
、
残
り
の
半
年
間

で
さ
ら
に
成
長
さ
せ
、「
楽
し
か
っ
た
ク
ラ

ス
」
と
い
う
思
い
出
を
つ
く
る
た
め
に
も

３
日
間
を
大
切
に
し
た
い
も
の
で
す
。

　

こ
れ
は
あ
る
市
の
「
市
立
教
育
セ
ン
タ
ー
」

の
「
所
報
」
に
掲
載
さ
れ
て
い
た
文
で
す
。
指

導
主
事
の
間
で
も
「
黄
金
の
三
日
間
」
が
定
着

し
て
い
る
よ
う
で
す
ね
。

　

学
校
の
校
内
研
修
で
も
「
黄
金
の
三
日
間
に

よ
る
学
級
び
ら
き
」
が
取
り
上
げ
ら
れ
て
い
る

例
が
あ
り
ま
す
。

　

全
国
で
こ
う
し
た
研
修
が
な
さ
れ
て
い
る
こ

と
は
す
ば
ら
し
い
こ
と
だ
し
、
と
て
も
重
要
な

こ
と
と
思
い
ま
す
。

　

た
だ
し
、
そ
の
実
際
の
研
修
内
容
は
も
っ
と

重
要
で
す
。

　

単
に
三
日
間
で
「
形
式
」
を
つ
く
っ
て
子
供

た
ち
を
「
型
に
は
め
る
」
こ
と
を
若
い
先
生
方

に
教
え
て
い
る
な
ら
、
そ
れ
は
本
来
の
黄
金
の

三
日
間
の
趣
旨
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

２　
知
的
で
躍
動
的
な
ク
ラ
ス
づ
く
り
へ
の
布
石
を

　

担
任
の
教
師
と
子
供
た
ち
と
が
出
会
っ
た
最

初
の
三
日
間
は
、
や
ん
ち
ゃ
な
子
供
た
ち
も
先

生
の
様
子
を
う
か
が
っ
て
い
る
時
期
で
す
。

①「
楽
し
く
て
熱
中
す
る
よ
う
な
授
業
」
を

展
開
し
て
く
れ
る
先
生

② 

ル
ー
ル
の
決
め
方
を
は
っ
き
り
と
分
か

り
や
す
く
示
し
て
く
れ
る
先
生

③ 

明
る
く
て
、
た
く
さ
ん
た
く
さ
ん
、
褒

め
て
く
れ
る
先
生

④ 

い
ろ
ん
な
こ
と
に
、
次
々
に
挑
戦
さ
せ

て
く
れ
る
先
生
…
…

　

三
日
間
で
こ
ん
な
先
生
だ
と
い
う
こ
と
が
分

か
る
と
、
子
供
た
ち
は
一
年
間
の
学
校
生
活
に

明
る
い
希
望
を
持
つ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

意
欲
も
高
ま
り
ま
す
。

　

明
確
な
仕
組
み
や
ル
ー
ル
を
つ
く
り
な
が
ら

も
、
知
的
で
躍
動
的
な
ク
ラ
ス
づ
く
り
へ
の
布

石
を
、
実
力
の
あ
る
先
生
方
は
三
日
間
で
次
々

に
打
っ
て
い
る
の
で
す
ね
。

１　

知
的
で
熱
中
す
る
授
業
の
し
く
み
を

ど
う
つ
く
る
か
。

２　

子
供
た
ち
が
自
分
か
ら
ど
ん
ど
ん
動

い
て
い
く
当
番
や
係
活
動
を
ど
う
つ
く

る
か
。

３　

荒
れ
の
サ
イ
ン
を
読
み
取
り
、
学
習

を
し
っ
と
り
と
安
定
さ
せ
て
い
く
に
は

ど
う
し
た
ら
い
い
の
か
。

４　

発
達
障
害
の
子
が
活
躍
す
る
学
級
イ

ベ
ン
ト
を
ど
の
よ
う
に
仕
掛
け
て
い
く

の
か
。

５　

能
率
的
か
つ
効
果
的
な
学
級
事
務
処

理
の
方
法
と
は
。

　

こ
う
し
た
こ
と
に
つ
い
て
、
全
国
の
実
力
派

の
先
生
方
に
具
体
的
な
ス
テ
ッ
プ
を
教
え
て
い

た
だ
く
の
が
本
号
の
特
集
で
す
。

　

先
生
方
の
一
年
間
の
学
級
づ
く
り
の
お
役
に

立
つ
こ
と
を
確
信
し
て
い
ま
す
。

（
本
誌
編
集
長　

谷
和
樹
）
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算
数
の
最
初
の
一
週
間
に
お
い
て
、
重
要
な
こ
と
。
そ

れ
は
、
こ
れ
に
尽
き
る
。

　

ノ
ー
ト
指
導

　

ノ
ー
ト
指
導
が
入
れ
ば
、
そ
の
一
年
間
の
算
数
授
業
は

安
定
す
る
。
逆
に
ノ
ー
ト
指
導
が
入
っ
て
い
な
け
れ
ば
、

骨
抜
き
状
態
と
な
っ
て
し
ま
う
。

　

ノ
ー
ト
指
導
に
は
、
ポ
イ
ン
ト
が
あ
る
。
そ
の
ポ
イ
ン

ト
を
最
初
の
一
週
間
で
身
に
付
け
さ
せ
て
い
く
。

第
一
の
ポ
イ
ン
ト

「
日
付
と
ペ
ー
ジ
数
を
書
く
こ
と
」

　

こ
れ
は
、
授
業
開
始
ま
で
に
書
く
よ
う
に
指
導
す
る
と

よ
い
。

第
二
の
ポ
イ
ン
ト

「
マ
ス
一
杯
に
、
濃
く
・
大
き
く
・
丁
寧
に
書
く
こ
と
」

　

小
さ
い
字
や
、
薄
い
字
で
は
、
ミ
ス
を
誘
発
し
て
し
ま

う
。
教
師
が
範
を
示
し
、
良
い
イ
メ
ー
ジ
を
持
た
せ
る
の

で
あ
る
。

第
三
の
ポ
イ
ン
ト

「
問
題
と
問
題
の
間
を
ゆ
っ
た
り
と
空
け
て
書
く
こ
と
」

　

こ
れ
は
、
二
行
以
上
が
望
ま
し
い
。
私
は
、
四
月
当
初

は
、「
二
行
空
け
」
と
唱
え
さ
せ
て
定
着
さ
せ
る
。

第
四
の
ポ
イ
ン
ト

「
線
は
定
規
を
使
っ
て
引
く
こ
と
」

　

東
京
教
育
技
術
研
究
所
か
ら
販
売
さ
れ
て
い
る
cm
10

の

ミ
ニ
定
規
を
使
用
す
る
と
、
効
果
は
倍
増
す
る
。

第
五
の
ポ
イ
ン
ト

「
間
違
え
た
問
題
は
、
消
し
ゴ
ム
で
消
さ
ず
に
、
赤
で
直

し
を
す
る
こ
と
」

　

こ
れ
は
非
常
に
難
し
い
。
子
供
は
消
し
ゴ
ム
で
間
違
い

を
ど
う
し
て
も
消
し
た
が
る
。
趣
意
説
明
を
何
度
も
し
、

定
着
さ
せ
る
必
要
が
あ
る
。

　

こ
こ
で
大
切
な
こ
と
が
あ
る
。

　

何
度
も
教
え
、
や
ら
せ
、
確
認
し
、
褒
め
る
こ
と
。

　

一
度
や
二
度
で
は
決
し
て
で
き
る
よ
う
に
な
ら
な
い
。

繰
り
返
し
、
繰
り
返
し
取
り
組
ま
せ
る
し
か
な
い
。

　

一
年
間
の
算
数
授
業
の
安
定
は
、
最
初
の
一
週
間
の
ノ

ー
ト
指
導
に
規
定
さ
れ
る
。

仕
組
み
づ
く
り
の
五
つ
の
ス
テ
ッ
プ

１　

漢
字
テ
ス
ト
で
、
子
供
の
力
を
把
握
す
る

２　

漢
字
指
導
で
、
覚
え
方
の
ポ
イ
ン
ト
を
教
え
る

３　

音
読
指
導
で
、
た
く
さ
ん
読
ま
せ
る

４　

発
表
指
導
で
、
討
論
の
授
業
に
つ
な
げ
る

５　

ノ
ー
ト
指
導
で
、
文
を
た
く
さ
ん
書
か
せ
る

１　
漢
字
テ
ス
ト
で
、
子
供
の
力
を
把
握
す
る

　

昨
年
度
ま
で
の
力
が
ど
れ
だ
け
付
い
て
い
る
か
、
初
日

に
漢
字
の
五
十
問
テ
ス
ト
を
行
う
。
前
学
年
で
身
に
付
い

た
子
供
の
力
（
実
態
）
か
ら
指
導
法
を
考
え
る
。

２　
漢
字
指
導
で
、
ポ
イ
ン
ト
を
教
え
る

　

新
出
漢
字
を
覚
え
る
手
順
は
、
次
の
と
お
り
で
あ
る
。

　

ゆ
び
書
き
を
な
ぜ
す
る
の
か

説
明
し
、
ゆ
び
書
き
の
ポ
イ
ン

ト
（
机
を
広
く
開
け
る
、
鉛
筆

を
持
た
な
い
、
爪
が
白
く
な
る

ま
で
机
に
指
を
こ
す
り
付
け
て

行
う
）
を
教
え
る
。
さ
ら
に

は
、「
覚
え
た
ら
机
に
そ
の

字
の
残
像
が
見
え
る
こ
と
」

「
指
と
口
が
大
切
な
こ
と
」

を
「
ホ
ム
ン
ク
ル
ス
の
絵
」

（
下
図
）
を
見
せ
な
が
ら
説

明
し
、「
ゆ
び
書
き
を
大
切
に
す
る
こ
と
」「
ゆ
び
書
き
を

し
な
が
ら
書
き
順
を
言
う
こ
と
」
を
押
さ
え
さ
せ
る
。

３　
音
読
指
導
で
、
た
く
さ
ん
読
ま
せ
る

　

教
科
書
の
音
読
を
行
う
。
ま
ず
は
、
先
生
の
後
に
つ
い

て
読
む
「
追
い
読
み
」。
交
互
に
読
ん
で
い
く
「
一
文
交

代
読
み
」、
読
み
た
い
行
を
立
っ
て
読
む
「
た
け
の
こ
読

み
」
な
ど
の
読
み
方
を
教
え
る
。
そ
の
際
、
題
名
の
横
に

〇
を
十
個
書
か
せ
、
一
回
読
む
た
び
に
赤
鉛
筆
で
〇
を
一

個
塗
ら
せ
る
。
さ
ら
に
は
、
最
初
の
一
文
だ
け
を
「
覚
え

な
さ
い
」
と
暗
唱
さ
せ
た
り
、
黒
板
に
書
い
た
名
文
・
名

詩
を
少
し
ず
つ
消
し
て
い
き
全
文
を
覚
え
さ
せ
た
り
す
る
。

４　
発
表
指
導
で
、
討
論
の
授
業
に
つ
な
げ
る

「
自
分
が
調
べ
た
こ
と
を
ノ
ー
ト
に
書
き
、
そ
れ
を
読
む

こ
と
」
か
ら
、「
一
つ
の
意
見
に
対
し
て
、
賛
成
か
反
対

か
答
え
『
僕
は
、
賛
成
で
す
。
理
由
は
～
で
す
』
と
話
型

を
教
え
て
そ
の
と
お
り
に
言
う
こ
と
」
へ
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
、

「
指
名
さ
れ
て
発
表
す
る
こ
と
」
か
ら
、「
指
名
な
し
で
発

表
す
る
こ
と
」
へ
と
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
し
て
い
く
。

5　
ノ
ー
ト
指
導
で
、
文
を
た
く
さ
ん
書
か
せ
る

　

ノ
ー
ト
に
文
を
た
く
さ
ん
書
か
せ
る
。
児
童
が
書
き
や

す
い
文
章
を
何
度
も
書
か
せ
る
。「
主
語
と
述
語
が
対
応

し
て
い
る
こ
と
」、「
文
末
を
そ
ろ
え
る
こ
と
」
な
ど
を
意

識
付
け
る
。
ノ
ー
ト
に
書
い
た
文
を
黒
板
に
書
か
せ
、
教

師
が
評
定
す
る
。

一　

ゆ
び
書
き

二　

な
ぞ
り
書
き

三　

写
し
書
き

※参考：Eric R. Kandel,et al.,
　　　　ESSENTIALS OF NEURAL SCIENCE AND
　　　　BEHAVIOR,(McGraw-Hill,1995)p.329,fi g.18-5.

※

特集 良い学級づくりは最初の１週間で ～実力派教師の ５ つのステップ～

生命線は、
ノート指導である
最初の１週間は、毎年ノート指導で格闘する。
ここに精を出すか否かで１年間の算数授業が規定される。
何度も教え、やらせて、確認して、褒めることを
繰り返す必要がある。

漢字指導・音読指導・
発表指導・ノート指導
４つの指導で仕組みを作る
子供の力を把握し、ポイントを教え、たくさん読ませ、
たくさん発表させ、たくさん書かせることに力を注ぐ。

石川県かほく市立宇ノ気小学校

石
いし

坂
ざか

 陽
あきら

広島県東広島市立寺西小学校

笠
かさ

井
い

 美
み

香
か

授業の仕組み
づくり１週間の
５つのステップ
　 〈算数編〉

授業の仕組み
づくり１週間の
５つのステップ
　 〈国語編〉

1 1

イラスト：関口眞純
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一
年
間
を
ス
ム
ー
ズ
に
進
め
る
た
め
に
、
最
初
の
授
業

で
教
え
た
い
こ
と
が
あ
る
。
段
階
別
に
紹
介
す
る
。

ス
テ
ッ
プ
１　
座
る
位
置
を
教
え
る

　

外
国
語
活
動
で
は
、
机
と
椅
子
が
な
い
状
態
で
授
業
を

す
る
こ
と
が
ベ
ス
ト
で
あ
る
。
活
動
が
ス
ム
ー
ズ
で
あ
る
。

　

子
供
た
ち
の
座
る
位
置
は
、
机
が
あ
る
と
き
と
同
じ
並

び
順
と
最
初
に
決
め
て
お
く
。
ど
こ
に
座
っ
て
良
い
か
分

か
ら
な
い
の
で
は
、
発
達
障
害
の
子
供
は
安
定
し
な
い
。

ス
テ
ッ
プ
２　
声
を
出
す
こ
と
を
教
え
る

　

私
は
、
最
初
の
授
業
で
は
、
単
語
の
フ
ラ
ッ
シ
ュ
カ
ー

ド
か
“Hello!

”の
挨
拶
か
ら
入
る
こ
と
が
多
い
。

　

単
語
の
フ
ラ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
で
は
、
教
師
が
犬
の
カ
ー

ド
を
見
せ
、
“dog

”と
言
い
、
子
供
に
も
“dog

”と
言
わ

せ
る
。
ど
ん
な
に
小
さ
く
て
も
、声
を
出
し
た
ら
、“Very 

good!!

”と
と
び
っ
き
り
の
笑
顔
で
、
驚
い
て
褒
め
る
。

　

Ｔ
Ｏ
Ｓ
Ｓ
型
英
会
話
指
導
の
理
論
提
唱
者
で
あ
る
向
山

浩
子
氏
は
、「
英
語
を
発
し
た
の
だ
か
ら
、
ど
ん
な
に
褒

め
て
も
褒
め
す
ぎ
る
こ
と
は
な
い
」
と
言
う
。

ス
テ
ッ
プ
３　
簡
単
な
指
示
に
す
ぐ
反
応
す
る
こ
と
を
教

　
　
　
　
　
　
え
る

“Stand up!

”と
指
示
し
、
教
師
自
身
が
立
っ
て
み
せ
る
。

同
じ
よ
う
に
立
っ
た
子
を
褒
め
る
こ
と
で
、
立
つ
こ
と
を

理
解
さ
せ
る
。
座
る
と
き
は
、
“Sit dow

n.
”
手
を
挙
げ

る
と
き
は
、
“Raise your hand.

”

　

指
示
を
し
な
が
ら
教
師
が
や
っ
て
見
せ
、
で
き
た
子
を

褒
め
、
何
を
す
れ
ば
良
い
か
を
分
か
ら
せ
る
。

ス
テ
ッ
プ
４　
英
会
話
授
業
で
何
が
大
切
か
を
教
え
る

　

私
が
毎
年
教
え
て
い
る
こ
と
が
あ
る
。

①
間
違
っ
て
も
よ
い
か
ら
大
き
な
声
を
出
す
。

②
手
を
挙
げ
て
人
よ
り
多
く
英
語
を
話
す
。

③
Ａ
Ｌ
Ｔ
や
先
生
、
友
達
の
英
語
を
よ
く
聞
く
こ
と
。

　

教
え
る
こ
と
で
、
子
供
た
ち
は
何
を
頑
張
れ
ば
良
い
か

が
分
か
り
、
安
心
す
る
。
目
標
を
持
つ
こ
と
が
で
き
る
。

ほ
か
に
「
笑
顔
」
や
「
ア
イ
コ
ン
タ
ク
ト
」
も
機
会
を
見

付
け
て
教
え
る
。

ス
テ
ッ
プ
５　
た
く
さ
ん
の
人
と
話
す
こ
と
を
教
え
る

　

い
つ
も
同
じ
人
と
ペ
ア
に
な
っ
て
話
す
の
で
は
な
く
、

た
く
さ
ん
の
人
と
話
す
こ
と
を
教
え
る
。「
男
子
は
女
子

と
（
逆
も
）」「
い
つ
も
余
り
話
さ
な
い
人
と
」「
Ａ
Ｌ
Ｔ

や
先
生
と
」
な
ど
。
教
師
が
そ
れ
を
伝
え
る
こ
と
で
、
子

供
た
ち
は
、
遠
慮
な
く
（
？
）
男
子
は
女
子
と
、
女
子
は

男
子
と
話
す
こ
と
が
で
き
、
会
話
す
る
こ
と
の
楽
し
さ
を

よ
り
感
じ
る
こ
と
が
で
き
る
。

　

論
よ
り
証
拠
。
体
育
の
楽
し
さ
を
経
験
し
て
、
体
育
の

ル
ー
ル
を
身
に
付
け
る
一
週
間
と
す
る
。

　

①
十
分
な
運
動
量
の
確
保
、
②
成
功
体
験
、
③
仲
間
と

の
協
力
、
④
安
全
の
確
保
の
４
つ
で
授
業
を
組
み
立
て
る
。

１　
身
支
度

①
着
替
え
…
…
低
学
年
な
ら
脱
ぐ
順
序
。
ま
た
、
短
時
間

に
準
備
す
る
こ
と
も
指
導
。
着
替
え
が
体
育
の
活
動
時

間
に
大
き
く
影
響
す
る
こ
と
を
伝
え
た
い
。

②
着
方
…
…
体
育
着
を
ズ
ボ
ン
の
中
に
入
れ
る
。

２　
体
育
の
授
業
の
目
的
の
語
り

　

体
育
の
授
業
の
目
的
を
語
る
。
体
育
は
得
意
な
子
だ
け

の
も
の
で
は
な
く
、
誰
に
で
も
チ
ャ
ン
ス
が
あ
り
楽
し
い

こ
と
を
知
ら
せ
る
。

①
丈
夫
な
体
を
つ
く
る
…
…
足
が
速
い
だ
け
で
は
体
育
が

得
意
と
は
い
え
な
い
。
け
が
や
病
気
を
し
な
い
こ
と
も

大
事
。

②
友
達
と
仲
良
く
運
動
す
る
…
…
友
達
と
協
力
す
る
こ
と

で
技
が
上
達
し
た
り
、
よ
り
楽
し
く
な
っ
た
り
す
る
。

③
技
能
を
高
め
る
…
…
で
き
な
い
こ
と
に
挑
戦
す
る
。
で

き
る
よ
う
に
な
る
た
め
に
工
夫
し
た
り
努
力
し
た
り
す

る
こ
と
を
学
ぶ
。

３　
集
合
・
整
列

　

集
合
の
型
を
教
え
、
集
合
の
仕
方
を
教
え
る
。

　

教
師
の
位
置
を
変
え
て
集
合
の
練
習
。
タ
イ
ム
を
計
り
、

あ
お
る
。
何
度
も
ゲ
ー
ム
感
覚
で
繰
り
返
す
。

①
集
合
の
仕
方

　
（
円
：
先
生
中
心
の
半
円
）（
グ
ル
ー
プ
ご
と
に
）

②
整
列

　
（
背
の
順
一
列
）（
背
の
順
二
列
）（
背
の
順
四
列
）

③
体
育
座
り

④
体
育
グ
ル
ー
プ

年
間
を
通
じ
た
体
育
の
グ
ル
ー
プ
を
作
る
（
名
前
順

で
い
い
）。
能
力
差
は
、
教
師
が
ハ
ン
デ
を
つ
け
て
対

応
す
る
。

4　
見
学
者
へ
の
指
示

　

見
学
者
の
服
装
・
見
学
者
の
話
の
聞
く
位
置
・
見
学
者

の
学
び
の
発
表
・
記
録
。

5　
熱
中
す
る
楽
し
い
授
業

例
・
リ
ズ
ム
太
鼓
を
使
っ
た
体
ほ
ぐ
し
運
動

　

・
変
化
の
あ
る
繰
り
返
し
で
鬼
ご
っ
こ
（
五
種
以
上
）

　

・
な
べ
な
べ
そ
こ
ぬ
け
二
人
↓
四
人
↓
八
人
…
…

　

・
学
級
全
員
で
輪
に
な
り
、
く
ぐ
り
抜
け

　

・
跳
び
箱
を
全
員
跳
ば
せ
る　
　
　
　
　
　
　

等

　

全
員
が
で
き
て
、
た
く
さ
ん
褒
め
ら
れ
、
達
成
感
の
あ

る
授
業
を
展
開
す
る
。

　

一
週
間
の
う
ち
に
、
指
示
し
た
行
動
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て

褒
め
る
こ
と
が
大
事
。
ま
た
、
動
き
の
ぎ
こ
ち
な
い
児
童

を
見
取
り
た
い
（
ス
キ
ッ
プ
・
ケ
ン
パ
ー
等
）。

特集 良い学級づくりは最初の１週間で ～実力派教師の ５ つのステップ～

１年間を
スムーズに進めるための
５つのステップ
最初の日の仕組みづくりが１年を決める。
自ら声を出し、指示に反応することを教える。

年間を通した授業の方針と
具体的な動き方を
楽しい授業の中で指導する
①体育授業のルールを身に付ける。
②「できる」を保障する。
③仲間と協力する楽しさを体感する。

愛知県豊田市立東保見小学校

井
い

戸
ど

 砂
さ

織
おり

神奈川県相模原市立作の口小学校

鈴
すず

木
き

 恭
きょう

子
こ

授業の仕組み
づくり１週間の
５つのステップ
　〈英会話編〉

授業の仕組み
づくり１週間の
５つのステップ
　 〈体育編〉

1 1
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特集 良い学級づくりは最初の１週間で ～実力派教師の ５ つのステップ～

学級の仕事を
具体的に列挙して行う
当番活動
一人一役の当番活動で、
学級生活がスムーズに動くシステムを４月に構築する。

朝の会　帰りの会　
短ければ短いほど良い
挨拶は徹底させる。この１点は譲らない。
あとは楽しい時間になるように工夫する。

東京都目黒区立鷹番小学校

戸
と

村
むら

 隆
たか

之
ゆき

山口県下関市立川棚小学校

林
はやし

 健
たけ

広
ひろ

良い学級の
仕組みづくり
５つのステップ

良い学級の
仕組みづくり
５つのステップ

2 2

　

当
番
活
動
は
、

　

学
級
生
活
に
必
要
な
毎
日
行
う
仕
事

で
あ
る
。

　

子
供
た
ち
が
進
ん
で
当
番
活
動
を
す
る
た
め
に
は
、
い

つ
何
を
す
る
の
か
具
体
的
に
示
し
、
役
割
分
担
す
る
こ
と

が
必
要
で
あ
る
。

ス
テ
ッ
プ
１　
必
要
な
仕
事
を
列
挙
す
る

　

仕
事
内
容
は
、
学
校
の
実
態
に
よ
っ
て
異
な
る
。
ど
の

学
校
で
も
必
要
な
の
は
、
黒
板
消
し
、
手
紙
配
り
な
ど
の

当
番
で
あ
る
。

　

ま
ず
は
、
教
師
が
自
分
の
学
級
で
ど
の
よ
う
な
仕
事
が

あ
る
の
か
列
挙
す
る
こ
と
が
必
要
に
な
る
。
私
の
学
級
で

は
、「
窓
開
け
」
か
ら
始
ま
り
「
給
食
配
膳
台
の
準
備
」「
専

科
授
業
の
連
絡
」「
健
康
観
察
表
を
保
健
室
か
ら
教
室
に

持
っ
て
来
る
」
な
ど
、
毎
日
の
学
校
生
活
に
必
要
な
当
番

を
設
け
て
い
る
。

ス
テ
ッ
プ
２　
当
番
は
一
人
一
役

　

当
番
は
、
一
人
一
役
割
り
当
て
る
。
一
人
一
役
だ
か
ら

こ
そ
、
自
分
の
仕
事
が
明
確
に
な
る
。
そ
の
仕
事
が
さ
れ

て
い
な
け
れ
ば
、
そ
の
当
番
の
責
任
に
な
る
。
例
え
ば
、

黒
板
消
し
当
番
を
五
人
で
割
り
当
て
た
場
合
、
や
る
子
と

や
ら
な
い
子
が
出
て
し
ま
う
。
そ
れ
を
避
け
る
た
め
に
、

「
一
時
間
目
の
黒
板
」
と
具
体
的
に
し
て
、
一
人
一
役
に

す
る
。

ス
テ
ッ
プ
３　
当
番
を
決
め
る

　

当
番
を
決
め
る
と
き
に
は
、
当
番
の
一
覧
表
を
印
刷
し

子
供
に
配
付
す
る
。
次
の
ル
ー
ル
で
当
番
を
決
め
て
い
く
。

①
立
候
補
は
一
回
。

②
希
望
が
重
な
っ
た
場
合
は
じ
ゃ
ん
け
ん
。

③
じ
ゃ
ん
け
ん
に
負
け
た
場
合
は
一
通
り
回
っ
た
ら
再
度

立
候
補
で
き
る
。

　

ポ
イ
ン
ト
は
、
③
で
あ
る
。
負
け
た
子
が
す
ぐ
に
次
の

希
望
に
立
候
補
す
る
と
不
公
平
に
な
る
。
希
望
を
一
巡
り

聞
い
た
後
に
、
二
回
目
の
立
候
補
を
認
め
て
い
く
。

ス
テ
ッ
プ
４　
当
番
の
仕
事
を
教
え
る

　

当
番
決
め
の
と
き
に
当
番
の
仕
事
を
簡
単
に
説
明
す
る

が
、
更
に
具
体
的
に
教
え
る
必
要
が
あ
る
。
例
え
ば
、
黒

板
の
消
し
方
。
正
し
い
消
し
方
を
教
師
が
実
演
し
て
教
え

る
。
教
え
て
仕
事
が
で
き
て
い
れ
ば
褒
め
る
。
こ
う
や
っ

て
一
つ
一
つ
の
仕
事
を
教
え
て
い
く
。
こ
れ
を
し
っ
か
り

し
て
お
く
と
子
供
が
進
ん
で
仕
事
を
す
る
よ
う
に
な
る
。

ス
テ
ッ
プ
５　
活
動
の
評
価

　

当
番
活
動
を
し
っ
か
り
行
っ
て
い
る
か
教
師
が
チ
ェ
ッ

ク
を
す
る
。
余
り
詰
め
る
必
要
は
な
い
。
し
っ
か
り
や
っ

て
い
る
子
を
褒
め
て
、
全
体
に
波
及
さ
せ
て
い
く
。

１ 

基
本
編　
と
に
か
く
時
間
を
短
く
す
る

　

朝
の
会
、
帰
り
の
会
は
短
け
れ
ば
短
い
ほ
ど
良
い
。

　

長
く
て
も
、
五
分
。
メ
ニ
ュ
ー
は
、
ど
ん
な
も
の
で
も

よ
い
。
担
任
が
大
事
だ
な
と
思
う
こ
と
を
入
れ
れ
ば
よ
い
。

私
の
場
合
、
朝
の
会
は 

①
健
康
観
察 

②
先
生
の
話
、
帰

り
の
会
は
し
な
い
。
大
事
な
こ
と
は
、
メ
ニ
ュ
ー
で
は
な

く
、
時
間
だ
。

　

毎
年
、
や
ん
ち
ゃ
君
か
ら
言
わ
れ
る
。「
林
先
生
、
う

れ
し
い
で
す
。
帰
り
の
会
が
短
い
か
ら
。
前
の
先
生
は
、

長
く
て
、
い
っ
つ
も
説
教
が
始
ま
る
ん
で
す
」
長
い
帰
り

の
会
は
、
恨
み
に
つ
な
が
る
。
子
供
た
ち
の
大
事
な
放
課

後
を
奪
っ
て
い
る
か
ら
。

　

た
だ
し
、
一
点
だ
け
譲
っ
て
は
な
ら
な
い
こ
と
が
あ
る
。

　

挨
拶
を
徹
底
す
る
こ
と

　

日
直
が
「
起
立
」
と
言
う
。
だ
ら
だ
ら
立
つ
子
が
い
る
。

ポ
ケ
ッ
ト
に
手
を
入
れ
て
い
る
子
が
い
る
。
横
を
向
い
て

い
る
子
が
い
る
。
毅き

然ぜ
ん

と
言
う
。「
や
り
直
し
で
す
。
横

を
向
い
て
い
る
人
が
い
ま
す
」
と
。
短
く
趣
意
説
明
も
入

れ
て
、
や
り
直
し
を
さ
せ
る
。「
ま
ぁ
、
い
い
か
ぁ
」
で

は
い
け
な
い
。
勝
負
ど
こ
ろ
だ
。
挨
拶
ぐ
ら
い
ち
ゃ
ん
と

さ
せ
な
く
て
は
い
け
な
い
の
だ
。

「
向
山
洋
一
デ
ジ
タ
ル
ア
ー
カ
イ
ブ
２　

社
会
科
授
業
の

方
法
」（
東
京
教
育
技
術

研
究
所
）
に
、
向
山
学
級

の
帰
り
の
会
が
あ
る
。
向

山
氏
は
、
挨
拶
の
途
中
で

「
ち
ょ
っ
と
待
っ
て
な
さ
い
」

と
言
う
。
挨
拶
を
や
り
直

し
さ
せ
て
い
る
。
な
ぜ

か
？　

手
袋
を
付
け
て
挨
拶
し
て
い
る
子
が
い
た
か
ら
だ
。

「
手
袋
を
取
り
な
さ
い
」
と
指
示
し
た
。
挨
拶
を
、
も
う

一
度
や
り
直
し
さ
せ
て
い
る
。
ほ
か
の
資
料
（「
向
山
洋

一
算
数
の
授
業
Ｃ
Ｄ
2
・
下
校
指
導
」
東
京
教
育
技
術
研

究
所
／
完
売
）
で
も
、
挨
拶
を
何
度
も
や
り
直
し
さ
せ
た
。

挨
拶
は
、
譲
っ
て
は
な
ら
な
い
の
だ
。
厳
し
い
く
ら
い
で
、

ち
ょ
う
ど
良
い
。

２　
応
用
編　
教
師
が
楽
し
い
話
を
す
る

　

朝
の
会
で
、
教
師
の
話
を
よ
く
す
る
。
子
供
た
ち
は
楽

し
い
よ
う
で
、
よ
く
聞
い
て
い
る
。
家
族
の
話
、
旅
行
の

話
、
貧
乏
だ
っ
た
学
生
時
代
の
話
、
読
ん
だ
本
の
話
な
ど
。

お
勧
め
は
、「
古
事
記
」。
国
産
み
、
天あ
ま
の

岩い
わ

戸と

、
ヤ
マ
タ

ノ
オ
ロ
チ
、
因い
な

幡ば

の
白し
ろ

兎う
さ
ぎ

、
海
幸
彦
と
山
幸
彦
。
時
間

は
短
く
て
、
面
白
い
話
が
た
く
さ
ん
あ
る
。
教
師
が
笑
顔

で
楽
し
そ
う
に
話
す
。「
日
本
っ
て
す
ご
い
」
と
子
供
た

ち
が
言
う
。
授
業
は
楽
し
く
、
朝
の
会
も
楽
し
く
だ
。
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特集 良い学級づくりは最初の１週間で ～実力派教師の ５ つのステップ～

いつ誰が何を行うのかを
明確にする
給食や掃除から荒れてしまう学級もある。

「いつ誰が何をするのか」を
春休みのうちに準備して
本番に臨もう。

係活動は
「所時物の原則」で貫く

係活動で子供たちの文化的活動を保障する。
活動の時間や場所を確保して、推進させる。

東京都品川区立城南小学校

山
やま

田
だ

 仁
ひとし

東京都目黒区立鷹番小学校

久
く

野
の

 歩
あゆむ

良い学級の
仕組みづくり
５つのステップ

良い学級の
仕組みづくり
５つのステップ

2 2

　

給
食
や
掃
除
は
、
学
級
が
荒
れ
る
き
っ
か
け
に
も
な
る

時
間
で
あ
る
。
子
供
た
ち
が
遊
ん
で
い
た
り
、
や
る
べ
き

こ
と
を
し
て
い
な
か
っ
た
り
す
る
光
景
を
見
た
こ
と
が
あ

る
。
ど
う
し
て
こ
う
な
る
の
か
。

　

い
つ
誰
が
何
を
す
る
の
か
が
明
確
に
な
っ
て
い
な
い

か
ら
で
あ
る
。

　

教
師
が
、
年
度
当
初
に
子
供
た
ち
の
動
き
を
イ
メ
ー
ジ

し
、
流
れ
を
把
握
し
て
お
く
こ
と
が
重
要
で
あ
る
。

　

今
回
は
、
給
食
指
導
を
例
に
挙
げ
る
が
、
こ
れ
は
掃
除

指
導
で
も
応
用
が
利
く
。

１　
時
系
列
で
給
食
の
流
れ
を
書
き
出
し
て
お
く

　

春
休
み
の
う
ち
に
、
ノ
ー
ト
に
給
食
の
流
れ
を
書
き
出

す
。
勤
務
校
で
は
、
四
時
間
目
が
終
了
す
る
の
が
十
二
時

二
十
分
。
給
食
終
了
が
十
三
時
で
あ
る
。
そ
こ
か
ら
、
給

食
当
番
（
五
人
）
・
配
膳
台
セ
ッ
ト
・
配
膳
台
拭
き
・
サ

ー
ビ
ス
（
十
人
）
・
読
書
（
十
三
人
）
が
ど
の
よ
う
に
動

く
の
か
を
詳
細
に
書
い
て
お
い
た
。
ま
た
、
何
時
に
「
い

た
だ
き
ま
す
」
を
す
る
の
か
、何
時
に
「
ご
ち
そ
う
さ
ま
」

を
す
る
の
か
も
書
い
た
。

　

そ
う
す
る
こ
と
で
教
師
が
子
供
た
ち
の
動
き
を
把
握
し

や
す
く
な
っ
た
。

２　
細
か
な
ル
ー
ル
を
明
記
す
る

　

給
食
の
流
れ
が
で
き
た
ら
、
細
か
な
ル
ー
ル
ま
で
決
め

て
お
く
。
例
え
ば
、「
一
番
の
白
衣
の
子
は
何
を
担
当
す

る
か
？
」
な
ど
で
あ
る
。
私
は
、
Ｑ
Ａ
形
式
で
ノ
ー
ト
に

書
く
よ
う
に
し
て
い
る
。

３　
こ
れ
ま
で
の
ル
ー
ル
を
確
認
す
る

　

新
学
期
が
始
ま
り
、
必
ず
子
供
た
ち
に
聞
く
。

「
こ
れ
ま
で
は
、
ど
の
よ
う
に
し
て
い
ま
し
た
か
」

　

そ
の
上
で
、「
今
年
は
こ
れ
で
い
く
」
と
ル
ー
ル
を
伝

え
る
よ
う
に
し
て
い
る
。
そ
し
て
、
ど
の
よ
う
に
動
く
の

か
、
給
食
前
に
「
エ
ア
給
食
」
を
し
て
本
番
に
備
え
る
。

　

子
供
た
ち
か
ら
細
か
な
質
問
が
出
て
も
、
必
ず
全
員
が

聞
い
て
い
る
状
態
で
答
え
る
よ
う
に
し
て
い
る
。

４　
趣
意
説
明
を
す
る

　

子
供
た
ち
に
趣
意
説
明
を
す
る
。

「
給
食
の
時
間
は
遊
び
の
時
間
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
お
勉

強
で
す
。
み
ん
な
で
協
力
し
て
準
備
や
片
付
け
を
時
間
内

で
す
る
こ
と
。
楽
し
く
食
べ
る
こ
と
。
こ
れ
も
大
事
な
お

勉
強
な
の
で
す
」

　

教
師
が
子
供
た
ち
と
一
緒
に
動
く
こ
と
も
重
要
だ
。
ル

ー
ル
を
守
っ
て
い
る
子
を
褒
め
る
こ
と
が
で
き
る
。

５　
新
し
い
ル
ー
ル
を
掲
示
す
る

「
こ
の
時
間
ま
で
に
～
を
す
る
」
と
い
う
こ
と
は
プ
リ
ン

ト
に
し
て
配
付
し
て
お
く
。
い
つ
で
も
基
本
に
立
ち
返
れ

る
よ
う
、
教
室
に
も
掲
示
し
て
お
く
。

１　係活動の開始時期
　係活動は、日直・当番活
動が機能し、学級が落ち着
いてから行う。こうするこ
とで、子供たちが安定し、
活動がより活発になる。

２　係活動が停滞したら
　ステップ１〜ステップ５
が機能しているかを教師も
子供もチェックする。

ステップ１
「ルールを決める」

　（係活動の約束を示す。）

ステップ４
「物を用意する」

　係活動に必要となる文
房具は十分に用意する。
また、裏紙やポスター用
の画用紙なども常備して
おくと便利である。

ステップ５
「活動を評価する」

①ステップ１で示したル
ールに基づいて活動し
ている子供たちや活動
が盛んなグループを称
賛する。

②活動していないグルー
プには「いつまでに何
をするのか」を発表さ
せる。決して詰めすぎ
ないようにするのがポ
イントだ。

ステップ２
「活動場所を与える」

　教室の横の黒板を係活
動の掲示スペースとして
子供たちに提供している。
子供たちに人気のコーナ
ーとなる。

ステップ３
「時間を確保する」

①学級活動の最初の10分。
②給食・掃除が早く終了

し、余った時間。
③雨の日の休み時間。
④登校後、放課後など。
　高学年になると係活動

の時間が特になくなる。
「時間の確保」は、停
滞の主たる原因となり
やすいので注意する。
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黄
金
の
三
日
間
で
一
年
間
を
貫
く
学
習
ル
ー
ル
を
教
え

る
の
が
最
も
効
果
的
で
あ
る
。
子
供
た
ち
が
新
し
い
学
年

に
な
り
や
る
気
に
満
ち
て
い
る
か
ら
で
あ
る
。

　

そ
こ
で
、
ど
う
し
て
も
押
さ
え
て
お
き
た
い
向
山
型
学

習
ル
ー
ル
を
抽
出
し
た
。

１ 

向
山
洋
一
全
集
第
四
巻
で
学
ぶ
向
山
型
学
習
ル
ー
ル 

※1

①　
ノ
ー
ト
に
日
付
、
ペ
ー
ジ
数
を
書
く
。

　

い
つ
学
習
し
た
部
分
か
、
教
科
書
の
ど
こ
を
学
習
し
た

の
か
を
明
確
に
さ
せ
る
た
め
で
あ
る
。

　

そ
の
際
、
書
く
場
所
の
指
導
も
必
要
で
あ
る
。

②　
鉛
筆
、
赤
鉛
筆
を
使
う
。

　

シ
ャ
ー
ペ
ン
で
は
な
く
必
ず
鉛
筆
を
使
わ
せ
る
。
そ
の

際
、
ペ
ン
フ
ィ
ー
ル
ド
の
図
※2
な
ど
を
活
用
し
、
脳
に
し

っ
か
り
と
刺
激
を
送
る
た
め
に
、
鉛
筆
を
使
う
と
い
う
趣

意
説
明
を
す
る
こ
と
が
大
切
で
あ
る
。

　

同
様
に
赤
ボ
ー
ル
ペ
ン
で
は
な
く
赤
鉛
筆
を
使
わ
せ
る
。

赤
鉛
筆
は
丸
を
付
け
る
だ
け
で
は
な
く
、
色
を
塗
ら
せ
る

時
に
濃
淡
を
付
け
る
こ
と
も
で
き
る
か
ら
で
あ
る
。

③　
ノ
ー
ト
は
ゆ
っ
た
り
丁
寧
に
書
く
。

　

ノ
ー
ト
指
導
で
「
ゆ
っ
た
り
丁
寧
に
書
き
な
さ
い
」
と

言
っ
て
も
通
じ
な
い
。
子
供
に
よ
っ
て
イ
メ
ー
ジ
が
違
う

か
ら
だ
。
具
体
的
に
イ
メ
ー
ジ
し
や
す
い
言
葉
で
指
導
す

る
こ
と
が
大
切
で
あ
る
。
算
数
で
あ
れ
ば
、「
横
に
並
ん

だ
問
題
と
問
題
の
間
は
指
二
本
分
、
上
と
下
は
二
行
分
開

け
ま
す
」
な
ど
の
指
導
で
あ
る
。
ま
た
、「
ゆ
っ
た
り
間

を
空
け
て
書
く
と
ノ
ー
ト
も
見
や
す
く
て
計
算
間
違
い
も

減
る
か
ら
、
お
勉
強
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
」
と
趣
意
説

明
を
す
る
こ
と
も
大
切
で
あ
る
。

④　
線
を
引
く
と
き
は
ミ
ニ
定
規
を
使
う
。

　

丁
寧
さ
だ
け
で
は
な
く
学
力
に
関
わ
る
重
要
な
ル
ー
ル

で
あ
る
。
乱
雑
な
線
が
数
字
に
重
な
り
、「
１
」
な
の
か

「
７
」
な
の
か
分
か
ら
な
い
よ
う
な
こ
と
も
起
こ
る
か
ら

で
あ
る
。

⑤　
で
き
た
印
、
で
き
な
か
っ
た
印
を
付
け
る
。

　

教
科
書
の
練
習
問
題
な
ど
に
取
り
組
ま
せ
た
と
き
に
は

必
ず
行
う
。
で
き
た
問
題
と
で
き
な
か
っ
た
問
題
を
明
確

に
し
、「
で
き
な
か
っ
た
問
題
の
や
り
直
し
」
を
さ
せ
る
。

　

こ
れ
ら
の
こ
と
を
一
年
間
か
け
て
繰
り
返
し
指
導
し
、

学
習
の
仕
方
を
身
に
付
け
さ
せ
て
い
く
の
で
あ
る
。

２ 

﹃
大
き
な
数
﹄
Ｃ
Ｄ
で
学
ぶ
向
山
型
学
習
ル
ー
ル

　

向
山
型
学
習
ル
ー
ル
を
書
籍
で
学
ぶ
に
は
限
界
が
あ
る
。

語
り
や
叱
り
方
、
褒
め
方
な
ど
の
口
調
が
イ
メ
ー
ジ
で
き

な
い
か
ら
で
あ
る
。
こ
れ
ら
は
「
向
山
洋
一
算
数
授
業
Ｃ

Ｄ
・
４
年
『
大
き
な
数
』」
Ｃ
Ｄ
で
学
べ
る
。

　

書
籍
と
音
声
の
二
刀
流
で
黄

金
の
三
日
間
に
備
え
る
と
よ
い
。

　

学
習
の
ル
ー
ル
の
中
で
、
極
め
て
重
要
な
こ
と
は
、
こ

れ
で
あ
る
。

　

鉛
筆
と
赤
鉛
筆
を
使
わ
せ
る
こ
と

　

最
初
に
こ
の
こ
と
を
し
つ
け
て
お
か
な
け
れ
ば
、
取
り

返
し
が
つ
か
な
い
こ
と
に
な
る
。
取
り
返
し
の
つ
か
な
い

こ
と
と
は
、
こ
れ
で
あ
る
。

　

筆
箱
の
中
が
、
シ
ャ
ー
プ
ペ
ン
シ
ル
と
カ
ラ
ー
ペ

ン
で
一
杯
に
な
る
。

　

こ
う
な
っ
た
ら
、
も
う
学
習
ど
こ
ろ
で
は
な
い
。
教
室

は
、
派
手
な
シ
ャ
ー
プ
ペ
ン
シ
ル
と
カ
ラ
ー
ペ
ン
を
自
慢

す
る
子
供
た
ち
の
姿
で
一
杯
に
な
る
。
そ
こ
で
、
初
日
か

ら
、
鉛
筆
と
赤
鉛
筆
を
使
う
よ
う
、
し
つ
け
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
。
し
つ
け
は
、
次
の
よ
う
に
行
う
。

ス
テ
ッ
プ
１　
予
告
を
す
る

　

初
日
に
、筆
箱
の
中
身
を
指
定
す
る
。「
鉛
筆
五
本
」「
赤

鉛
筆
一
本
」
の
よ
う
に
、
で
あ
る
。
連
絡
帳
に
、
書
か
せ

る
。
学
級
通
信
に
示
し
て
お
き
、
配
付
し
て
も
よ
い
。

ス
テ
ッ
プ
２　
趣
意
説
明
を
す
る

　

な
ぜ
鉛
筆
と
赤
鉛
筆
な
の
か
を
説
明
す
る
。
子
供
た
ち

を
納
得
さ
せ
る
こ
と
が
、
大
切
で
あ
る
。
鉛
筆
で
あ
る
な

ら
、
鉛
筆
で
し
っ
か
り
と
力
を
入
れ
て
書
く
こ
と
で
脳
に

刺
激
が
伝
わ
り
賢
く
な
る
こ
と
、
シ
ャ
ー
プ
ペ
ン
シ
ル
は

力
を
入
れ
る
と
芯
が
折
れ
る
こ
と
、
赤
鉛
筆
で
あ
る
な
ら
、

薄
く
色
を
塗
る
こ
と
が
で
き
る
こ
と
、
カ
ラ
ー
ペ
ン
は
ノ

ー
ト
の
裏
に
色
が
写
り
ノ
ー
ト
が
汚
く
な
る
こ
と
を
話
す

と
よ
い
。

ス
テ
ッ
プ
３　
確
認
す
る

　

二
日
目
に
、
筆
箱
の
中
身
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
。
机
の
上

に
筆
箱
の
中
身
を
全
て
出
さ
せ
、
隣
同
士
で
チ
ェ
ッ
ク
さ

せ
れ
ば
よ
い
。
こ
の
と
き
、
鉛
筆
と
赤
鉛
筆
が
用
意
さ
れ

て
い
な
け
れ
ば
、
再
度
連
絡
帳
に
書
か
せ
る
。

ス
テ
ッ
プ
４　
ア
ド
バ
ル
ー
ン
を
潰
す

　

も
し
、
授
業
中
に
シ
ャ
ー
プ
ペ
ン
シ
ル
や
カ
ラ
ー
ペ
ン

を
使
っ
た
子
供
が
い
た
場
合
は
、
必
ず
使
う
こ
と
を
や
め

さ
せ
る
。
こ
こ
は
、
闘
い
で
あ
る
。
妥
協
す
れ
ば
、
一
気

に
崩
れ
る
。「
家
に
な
い
」
な
ど
と
言
っ
た
ら
、
お
家
の

人
に
連
絡
し
て
用
意
し
て
も
ら
う
、
く
ら
い
言
っ
て
も
よ

い
。

ス
テ
ッ
プ
５　
貸
出
し
用
鉛
筆
と
赤
鉛
筆
を
用
意
す

　
　
　
　
　
　
る

　

教
室
に
は
、
貸
出
し
用
の
鉛
筆
と
赤
鉛
筆
を
用
意
し
て

お
く
。
忘
れ
た
子
に
は
、
笑
顔
で
貸
し
出
せ
ば
よ
い
。
返

す
と
き
に
は
、
芯
を
研
ぎ
、「
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」

と
言
わ
せ
れ
ば
、
礼
儀
の
指
導
に
も
な
る
。

（『大きな数』CDの購入先は東京教育技術研究所 http://www.tiotoss.jp）

※1 

﹃
教
え
方
の
プ
ロ
・
向
山
洋
一
全
集
♶
「
最
初
の
三
日

 

で
学
級
を
組
織
す
る
」﹄（
明
治
図
書
）
を
基
に
構
成

※2 

体
の
各
部
位
か
ら
の
入
力
が
、
大
脳
皮
質
の
体
性
感
覚
野

 

の
ど
の
部
分
に
投
射
さ
れ
て
い
る
か
を
示
し
た
も
の

特集 良い学級づくりは最初の１週間で ～実力派教師の ５ つのステップ～

よりすぐりの
向山型学習ルールを咀

そ

嚼
しゃく

せよ
黄金の三日間で押さえておきたい学習ルールは
書籍と音声の二刀流で学べ！
向山氏の書籍で学ぶべきことと音声でなければ
学べないことがある。

鉛筆と赤鉛筆を使わせる
予告をし、趣意説明をし、確認をし、
アドバルーンを潰すことで学習のルールを徹底する。
貸出し用も用意しておく。
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クラスの荒れを
防ぐ
学習のしつけ
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