
イラスト：柴﨑 昌紀

2026年

3月号
特集

��「学年はじめテスト」を�
必ず実施しよう
学年はじめテストの必要性と 
作成のロジック

��単元テスト前の「プレテスト」で�
しっかり復習させよう

��テスト返しは�
「即時フィードバック」で

採点から返却までのシナリオ

��「学年末まとめテスト」の�
取り組ませ方

��「思考・判断・表現」�
ペーパーテストでの�
「良い問題例」

��発達障害の子も安心
「テストの解き方」を授業する

��漢字の小テストの効果を�
上げるために
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ス
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の
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方
法
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ス
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習
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テ
ス
ト
を
有
効
に
活
用
し
よ
う

今
年
七
月
。

中
教
審
の
教
育
課
程
企
画
特
別
部
会
か
ら

豊
か
な
学
び
に
繋
が
る
学
習
評
価
の
在
り

方
と
い
う
論
点
資
料
が
出
さ
れ
ま
し
た
。

そ
こ
で
は
評
価
の
問
題
点
が
い
く
つ
か
指
摘

さ
れ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、

①

　指
導
と
評
価
の
一
体
化
は
道
半
ば

②

　「
主
態
」
評
価
の
理
解
の
難
し
さ

③

　評
価
場
面
の
精
選
は
十
分
進
ま
ず

④�

　多
面
的
・
多
角
的
な
評
価
は
十
分
ひ

ろ
が
っ
て
い
な
い

等
々
で
す
。

い
ず
れ
も
大
切
で
す
。

そ
う
い
っ
た
問
題
点
が
あ
る
中
、
今
で
も
多

く
の
教
室
で
必
ず
使
わ
れ
て
い
る
の
が

市
販
テ
ス
ト

自
作
テ
ス
ト

で
し
ょ
う
。

こ
れ
ら
の
い
わ
ゆ
る
「
単
元
テ
ス
ト
」
な
ど

は
、
そ
の
使
い
方
を
工
夫
す
れ
ば
、「
指
導
と

評
価
の
一
体
化
」
を
十
分
に
実
現
で
き
ま
す
。

例
え
ば
、「
前
の
学
年
で
の
到
達
度
」
を
見

る
た
め
の
、

学
年
は
じ
め
テ
ス
ト

で
す
。
全
学
年
の
簡
単
な
計
算
や
漢
字
、
言
語

事
項
だ
け
で
か
ま
い
ま
せ
ん
。
こ
れ
を
実
施
す

る
だ
け
で
そ
の
後
の
指
導
計
画
が
立
て
や
す
く

な
り
ま
す
。

あ
る
い
は
、
単
元
テ
ス
ト
の
「
直
前
」
に
実

施
す
る

プ
レ
テ
ス
ト

で
す
。
こ
れ
は
テ
ス
ト
の
形
式
を
と
っ
て
い
ま

す
が
、
実
質
は
「
効
果
的
な
復
習
」
で
す
。
こ

れ
自
体
が
「
形
成
的
な
評
価
」
と
し
て
働
き
ま
す
。

さ
ら
に
は
、
単
元
テ
ス
ト
を
実
施
し
た
あ
と

の
採
点
と
返
却
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
す
。

即
時
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク

と
言
わ
れ
ま
す
。

低
学
年
と
高
学
年
、
あ
る
い
は
中
学
校
で
は

即
時
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
の
方
法
に
そ
れ
ぞ
れ
の

工
夫
は
必
要
で
す
。
で
も
原
理
は
同
じ
で
す
。

テ
ス
ト
を
し
た
ら
、
で
き
る
だ
け
す
ぐ
に

返
却
す
る
こ
と

こ
れ
だ
け
で
す
。
理
想
と
し
て
は
、
テ
ス
ト

を
提
出
し
た
ら
そ
の
場
で
採
点
し
、
そ
の
場
で

返
却
す
る
の
が
一
番
効
果
が
高
い
の
で
す
。

今
回
の
特
集
で
は
学
年
末
に
向
け
て
、
教
室

で
の
「
テ
ス
ト
」
に
関
わ
る
い
く
つ
か
の
「
超

実
践
的
」
で
効
果
が
高
い
工
夫
を
集
め
て
み
ま

し
た
。
ぜ
ひ
取
り
入
れ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

�

（
本
誌
編
集
長

　谷
和
樹
）
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新
し
い
学
級
を
受
け
も
っ
た
ら
、
最
初
の
授
業
で
、
前

年
度
ま
で
の
内
容
が
定
着
し
て
い
る
か
を
判
定
す
る
「
学

年
は
じ
め
テ
ス
ト
」
の
実
施
を
お
勧
め
す
る
。
こ
れ
に
は

二
つ
の
意
味
が
あ
る
。

　
一
つ
は
、
学
級
の
実
態
を
把
握
す
る
こ
と
で
あ
る
。
前

年
度
ま
で
の
学
習
内
容
が
ど
の
程
度
定
着
し
て
い
る
か
を

つ
か
む
こ
と
に
よ
っ
て
、
授
業
を
す
る
際
の
留
意
点
が
見

え
て
く
る
。
算
数
を
例
に
取
る
。「
繰
り
上
が
り
」
や

「
繰
り
下
が
り
」
の
定
着
が
不
十
分
と
い
う
子
供
に
対
し

て
、
何
の
改
善
策
も
講
じ
ず
「
わ
り
算
」
の
単
元
を
始
め

て
し
ま
え
ば
、
当
然
な
が
ら
好
成
績
を
期
待
す
る
こ
と
は

難
し
い
。
特
に
積
み
重
ね
を
要
す
る
教
科
に
お
い
て
は
、

前
年
ま
で
の
実
態
を
把
握
す
る
こ
と
は
、
と
て
も
重
要
に

な
る
。
例
え
ば
、
授
業
冒
頭
に
時
間
を
確
保
し
て
、
落
ち

込
ん
で
い
る
内
容
を
補
う
等
の
工
夫
が
求
め
ら
れ
て
く
る
。

こ
う
い
っ
た
こ
と
を
教
師
に
認
識
さ
せ
て
く
れ
る
の
が
、

こ
の
テ
ス
ト
の
役
割
の
一
つ
で
あ
る
。

　
も
う
一
つ
は
、
教
師
自
身
の
説
明
責
任
を
果
た
す
資
料

に
な
る
こ
と
で
あ
る
。
新
し
く
受
け
も
っ
た
子
供
た
ち
の

成
績
を
向
上
さ
せ
る
こ
と
は
教
師
の
使
命
で
あ
る
が
、
実

際
に
そ
れ
が
う
ま
く
い
か
な
い
場
合
も
あ
る
。
例
え
ば
、

受
け
も
っ
た
そ
の
年
度
内
で
の
成
績
が
芳
し
く
な
か
っ
た

と
す
る
。
そ
の
成
績
の
こ
と
で
ク
レ
ー
ム
を
受
け
た
と
し

て
も
、
前
年
度
ま
で
の
定
着
度
と
比
較
し
て
対
応
す
る
こ

と
が
可
能
に
な
る
。
も
と
も
と
定
着
度
が
悪
け
れ
ば
、
責

任
の
所
在
は
分
散
さ
れ
る
。
も
し
く
は
、「
前
年
度
の
実

態
を
こ
こ
ま
で
引
き
上
げ
る
こ
と
が
で
き
た
」
と
い
う
説

明
を
す
る
こ
と
も
で
き
る
。

こ
の
テ
ス
ト
は
、
前
年
ま
で
の
実
態
を
把
握
す
る
こ
と

が
目
的
で
あ
る
が
、
時
間
的
制
約
の
多
い
年
度
当
初
に
実

施
す
る
の
で
テ
ス
ト
は
一
枚
に
し
た
い
。
し
か
し
、
広
範

囲
に
わ
た
っ
た
問
題
を
取
り
入
れ
て
作
成
し
よ
う
す
る
と
、

一
枚
に
ま
と
め
る
の
は
至
難
の
業
と
な
る
。

そ
こ
で
、
こ
の
テ
ス
ト
の
ね
ら
い
を
「
基
礎
学
力
が
定

着
し
て
い
る
か
」
と
考
え
る
。
で
は
、
国
語
の
基
礎
学
力

は
何
を
尺
度
に
し
て
求
め
れ
ば
い
い
の
か
。
千
代
田
区
立

九
段
中
等
教
育
学
校
（
二
〇
〇
八
年
）
に
よ
れ
ば
、「
語

彙
力
・
漢
字
力
を
身
に
付
け
て
い
る
生
徒
は
、
国
語
全
体

の
能
力
も
高
い
」
と
、
相
関
関
係
を
示
し
て
い
る
。
こ
の

結
果
を
参
考
に
す
れ
ば
、
国
語
は
漢
字
の
習
得
率
を
見
れ

ば
よ
い
。
算
数
に
お
い
て
は
、
計
算
力
が
中
心
に
な
る
だ

ろ
う
。

た
だ
、
こ
の
よ
う
な
テ
ス
ト
を
作
成
す
る
に
は
、
か
な

り
の
教
材
研
究
力
が
求
め
ら
れ
る
。
私
は
、
正
進
社
の
テ

ス
ト
に
付
い
て
い
る
「
は
じ
め
テ
ス
ト
」
を
強
烈
に
お
薦

め
す
る
。
教
材
開
発
の
プ
ロ
が
多
様
な
知
見
と
実
績
を
基

に
作
成
し
て
い
る
の
で
、
安
心
で
あ
る
。

関西外国語大学教授　松
まつ

﨑
ざき

 力
つとむ

学年はじめにテストを行う 
２つの意味とロジック
受けもつ学級の実態を把握することは、授業の効果を高めるために必須である。また、教
師の身を助けるアイテムともなる。自身で作成するためには、ロジックが必要である。

「学年はじめテスト」を必ず実施しよう─学年はじめテストの必要性と作成のロジック
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通
常
、「
プ
レ
テ
ス
ト
」（
以
下
、
Ｐ
Ｔ
）
は
、
本
番
テ

ス
ト
の
一
部
を
類
似
問
題
と
し
て
構
成
し
て
い
る
。

Ｐ
Ｔ
を
す
る
効
果
は
、
以
下
の
と
お
り
で
あ
る
。

１�

　教
師
が
児
童
の
定
着
度
を
確
認
し
て
か
ら
本

番
テ
ス
ト
が
で
き
る
。

２�

　児
童
が
「
で
き
な
い
問
題
」
を
自
覚
し
、
本
番

で
は
で
き
る
よ
う
に
な
る
。

３�

　ま
と
め
（
確
か
め
）
→
Ｐ
Ｔ
→
本
番
テ
ス
ト
の

流
れ
で
授
業
が
安
定
す
る
。

授
業
中
に
す
る
テ
ス
ト
は
選
別
テ
ス
ト
（
入
試
等
）
と

は
異
な
る
。
本
来
は
全
員
が
満
点
を
取
る
こ
と
が
喜
ば
し

い
。
も
し
も
半
数
以
上
の
子
（
低
学
年
で
は
三
割
以
上
の

子
）
に
本
番
テ
ス
ト
で
誤
答
を
す
る
問
題
が
あ
っ
た
な
ら
、

①
指
導
が
不
十
分
。
②
設
問
が
悪
い
（
分
か
り
に
く
い
）。

の
ど
ち
ら
か
で
あ
る
。
そ
の
こ
と
に
気
付
か
せ
て
く
れ
る

の
が
、
Ｐ
Ｔ
で
あ
る
。

Ｐ
Ｔ
で
つ
ま
ず
き
が
多
か
っ
た
問
題
は
、
全
体
に
再
度

指
導
す
る
必
要
が
あ
る
。
ご
く
限
ら
れ
た
子
が
誤
答
を
し

た
場
合
に
は
、
個
別
指
導
を
す
れ
ば
よ
い
。

子
供
に
し
て
み
れ
ば
、
Ｐ
Ｔ
で
誤
答
を
し
て
も
本
番
で

正
解
と
な
れ
ば
自
信
が
付
く
。
達
成
感
が
増
す
わ
け
だ
。

Ｐ
Ｔ
は
自
己
採
点
を
含
め
て
三
分
程
度
で
で
き
る
よ
う

に
構
成
し
て
い
る
。
例
え
ば
Ｔ
Ｏ
Ｓ
Ｓ
が
開
発
に
関
わ
っ

て
い
る
正
進
社
の
Ｐ
Ｔ
で
は
、
自
己
採
点
が
簡
単
に
で
き

る
よ
う
な
工
夫
さ
れ
た
レ
イ
ア
ウ
ト
に
な
っ
て
い
る
。
通

常
は
、
終
わ
っ
た
子
か
ら
自
己
採
点
を
す
れ
ば
よ
い
。
そ

の
後
、
確
認
の
た
め
に
提
出
さ
せ
た
と
し
て
も
、
教
師
も

一
目
で
確
認
で
き
る
。

正
進
社
の
Ｐ
Ｔ
は
Ａ
４
両
面
刷
り
で
あ
る
。
教
科
ご
と

の
Ｐ
Ｔ
の
特
徴
も
紹
介
し
よ
う
。

国
語
は
表
面
が
言
語
事
項
の
復
習
、
す
な
わ
ち
漢
字
と

言
葉
で
あ
る
。
漢
字
は
本
番
と
重
複
す
る
も
の
も
し
な
い

も
の
も
あ
る
。
裏
面
は
読
解
の
「
答
え
方
」
の
練
習
で
、

本
番
と
は
異
な
る
教
材
・
問
題
で
あ
る
。

算
数
は
表
面
が
計
算
と
の
技
能
と
知
識
問
題
で
あ
り
、

裏
面
に
は
思
考
判
断
の
問
題
が
あ
る
。

理
科
、
社
会
で
は
表
面
が
重
要
語
句
を
中
心
と
し
た
知

識
、
理
解
の
問
題
、
裏
面
が
記
述
式
問
題
を
含
む
思
考
判

断
の
問
題
中
心
と
な
っ
て
い
る
。

Ｐ
Ｔ
を
実
施
す
る
の
は
、
本
番
テ
ス
ト
の
直
前
で
も
、

前
日
で
も
、
当
日
の
朝
学
習
時
で
も
、
い
つ
で
も
よ
い
。

効
率
よ
く
、
手
間
が
か
か
ら
ず
で
き
る
の
が
正
進
社
の

Ｐ
Ｔ
で
あ
る
。
学
期
制
の
ワ
ー
ク
テ
ス
ト
に
は
プ
ラ
ス
七

〇
円
程
度
で
付
い
て
く
る
。
そ
れ
で
平
均
点
上
昇
、
学
力

向
上
に
つ
な
が
る
の
だ
か
ら
、
ぜ
ひ
採
用
し
た
い
も
の
で

あ
る
。

東京都港区立芝浦小学校　桜
さくら

木
ぎ

 泰
たい

自
じ

「プレテスト」の採択で 
平均点が10点は上がる
小学校では全員の基礎学力定着のためにテストをする。
よって、本番テストの前に定着度のチェックが欠かせ
ない。プレテストは簡単にできて子供が喜ぶ教材であ
る。

単元テスト前の「プレテスト」でしっかり復習させよう

15   2026. 3

　

テ
ス
ト
の
様
々
な  

活
用
方
法

活
用
方
法   

Ａ
テ
ス
ト
と
し
て

　
Ｂ
復
習
と
し
て

　
Ｃ
テ
ス
ト
準
備
と
し
て

特集

効果的なワークテストの流れ
単元のまとめ

↓
プレテスト実施（３～５分）

↓
本番ワークテスト実施

↓
見直しシート（答え）で即確認

↓
即日か翌日返却
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